
「ひきこもり」は哲学である   ＊読めればいい単語 
p.1 
 あいまい  vague; obscure 
 彷徨 ほうこう wandering; roaming 
 不登校 ふとうこう refusal to go to school 
 就く つく to get employment 
 推計 すいけい estimate 
 性向 せいこう tendency 
 傷つく きずつく get hurt 
 解明する かいめいする to make something clear; solve 
 改善する かいぜんする to improve 
 しかるべき  proper 
 援助 えんじょ help, support; assistance 
 ＊籠る こもる to shut oneself up; be confined to one’s room 
 ＊参籠する さんろうする to stay in the shrines or temples day and night for  
    religious purpose 
 概して がいして generally 
 現世利益的 げんせいりえきてき materialistic, to pursue physical pleasure, epicurean  
 正邪 せいじゃ right or wrong 
 味気（が）ない あじけ（が）ない dull; dreary 
 幅 はば width 
 実務家 じつむか businessmen 
 謙虚 けんきょ humble 
 ひんしゅくを買う ひんしゅくをかう to be despised for one’s behavior 
 陰影 いんえい shadow; shade; darkness 
 明快 めいかい clear 
 信条 しんじょう belief; principle 
 排除する はいじょする to exclude; remove; eliminate 
 闇 やみ darkness 
 葬る ほうむる to bury 
 陰 かげ shade; dark 
p.2 
 敬意 けいい respect 
 病理 びょうり pathology 
 浅薄 せんぱく superficial, shallow 
 たどり着く たどりつく to reach; arrive ～ at last 
 満ちる みちる be full of 



 耐える たえる to tolerate 
 責める せめる to blame 
 いじり回す いじりまわす to play around; to meddle 
 中途半端 ちゅうとはんぱ halfway; half-finished; unsatisfactory 
 妨げる さまたげる to interfere 
 人格 じんかく personality 
 破壊する はかいする to destroy 
 むやみに  rashly, excessively  
 焦る あせる be hasty; be impatient 
 駆られる かられる be driven; be seized 
 無事に ぶじに safely 
 成就する じょうじゅする to accomplish, achieve 
 鍵 かぎ key 
 電飾 でんしょく illumination; lights 
＊ 躁状態 そうじょうたい maniac state (as opposed to depression) 
 背負う せおう to carry ～ on one’s back; be burdened with  
 


